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KRANT

Dat is de titel van een training die onze medewerkers binnenkort voor de tweede keer gaan 

volgen en waarin ze nog meer gaan leren over het begeleiden van vrijwilligers. Ik vond deze titel 

treffend gevonden en zeker van toepassing op Maatvast. Onze organisatie mag zich met zoveel 

goud letterlijk rijk rekenen, inmiddels zijn we met ruim 400 vrijwilligers de grootste vrijwilligers-

organisatie binnen Haarlemmermeer. Dat maakt me meer dan trots en dankbaar. Is zoveel

goud een overbodige luxe? Nee, verre van dat!

Vrijwilligers: Het goud
van onze organisatie!

IETS VOOR EEN ANDER DOEN
DOET ALTIJD GOED.

De inzet van jou als vrijwilliger in welke vorm en met welke frequentie 

dan ook, is voor ons - en veel belangrijker nog - voor de samenleving 

onmisbaar en onbetaalbaar. Immers, jouw inzet en aandacht voor onze 

bezoekers draagt bij aan een leefbaardere gemeente. Het draagt er aan 

bij dat inwoners van Haarlemmermeer graag onze wijkcentra, dorps-

huizen en jongerencentra bezoeken en daar de activiteiten vinden die 

ze zoeken. Het draagt er aan bij dat Maatvast een warme plek is voor 

jong en oud. 

En daarbij maakt het niet uit op welke wijze je je inzet. Met het be-

geleiden van een activiteit, het zetten van een kopje koffie, als kok in de 

keuken, als gastheer/-vrouw en noem alle verschillende taken maar op. 

Jouw goede daad is goud waard, wat mij betreft 24-karaats! 

Op 1 januari 2023 hebben Kunst 2001 en 

Maatvast Haarlemmermeer de handen 

ineengeslagen. Dankzij deze verdere sa-

menwerking hebben we de vrijwilligers 

van Kunst 2001 welkom mogen heten 

bij onze organisatie. De subsidie voor 

de galerie was gestopt en we wilden 

Samenwerking met:
Kunst 2001
“Een mooie kennismaking met ons Dorpshuis”

graag de mooie 6 wekelijkse tentoonstellingen behouden in Dorpshuis 

Badhoevedorp. Dus de oplossing was snel bedacht, we gaan samen 

verder. De vrijwilligers van Kunst 2001 hebben in augustus met de kin-

dervakantieweek een leuke workshop gegeven aan de kinderen in het 

Dorpshuis en de kinderen van de Rietveldschool houden elk jaar een 

expositie van hun eigen kunstwerken. Een mooie kennismaking met ons 

Dorpshuis was het gevolg.

Via deze vrijwilligerskrant dank ik je dan ook namens de Haarlemmer-

meerse samenleving voor jouw bijdrage het afgelopen jaar! Het liefst 

geef ik iedere vrijwilliger persoonlijk een hand, maar dat is met zulke 

grote aantallen niet haalbaar. Weet desondanks dat mijn waardering en 

die van alle medewerkers van Maatvast voor jullie enorm groot is. 

Op voorhand wens ik jouw en je naasten een gezond en gelukkig 2024 

toe! Ik hoop je zeker een keer tegen te komen op een van onze locaties.

Met vriendelijke groeten, 

Maarten Askamp
Directeur-bestuurder

Mede dankzij jou, kunnen wij zo veel meer en elk jaar zetten we de vrij-

willigers dan ook graag in het zonnetje! Met mooie speeches van directeur-

bestuurder Maarten Askamp, Wethouder Marjolein steffens-Van de Water

en Raad van Toezicht-lid Ralf de Jong.

Een speciaal
bedankje voor 
onze vrijwilligers.

Het feest bij Fokker Event Center in Hoofddorp bracht onze vrijwilligers 

bij elkaar met een heerlijk diner en gezellige muziek. Door je in te zetten 

bij een organisatie die bij je past en dezelfde visie deelt, kun je je krach-

ten bundelen, waardoor er weer mooie nieuwe dingen ontstaan.

“Wat een geweldige opkomst op zaterdag

24 juni 2023 tijdens onze jaarlijkse vrijwilligersdag.”

Het tevredenheidsonderzoek onder onze vrijwilligers leverde Maatvast een mooie 8 op als gemiddeld 

cijfer. Daar zijn we erg trots op als organisatie. We willen dan ook alle vrijwilligers die hebben mee-

gedaan aan dit onderzoek bedanken voor hun feedback. Hier zijn een aantal van de uitkomsten:

Tevredenheidsonderzoek
onder onze vrijwilligers.

Iets betekenen voor anderen.

Zowel de vrijwilligers in de dorpshuizen/wijkcentra als in de jongeren-

centra willen graag iets betekenen voor anderen. Zij leveren diensten 

die niet beschikbaar zouden zijn zonder hun ondersteuning. Dankzij hen 

kunnen wij ondersteuning bieden aan diverse (kwetsbare) bevolkings-

groepen.

Ik wil mij graag betrokken voelen.

Betrokkenheid bij een maatschappelijke organisatie biedt mensen de 

mogelijkheid om een gevoel van betekenis en doel in hun leven te

ervaren. Vrijwilligers ervaren het gevoel een verschil te maken en een 

positieve impact te hebben voor anderen.

Voor de sociale contacten.

Dankzij de vrijwilligers is het mogelijk om mensen met diverse achtergronden 

en interesses samen te brengen. Bovendien biedt het hen een kans om sociale 

contacten op te doen.

Ik wil graag iets doen met mijn vrije tijd
of ik ben met pensioen.

Mensen sluiten zich graag aan bij een maatschappelijke organisatie omdat ze 

iets zinvols willen doen met hun vrije tijd. Als vrijwilliger dragen ze bij aan het 

welzijn van de bevolking, blijven ze hun persoonlijke vaardigheden benutten en 

onderhouden ze sociale contacten. Het is een manier om betrokken te blijven,

anderen te helpen en een waardevolle bijdrage te leveren aan de samenleving.

ALLEEN
BEN JE MISSCHIEN

SNELLER, MAAR SAMEN
GA JE VERDER.

Een mooi initiatief vrijwilligerswerk!

Werken zo maar omdat je dit wilt, er niks mee willen verdienen.

Gewoon voor een ander wat willen betekenen.

De ander iets goeds willen aanbieden.

Met al je inzet en kracht, uit vrije wil. Dat het soms topsport kan zijn.

Voor ons geestelijk verrijkend en veel van elkaar lerend.

Bovenal elkaar de ruimte geven.

Elk persoon waarmee je werkt mag stralen.

En dit heeft zijn uitwerking op alle gasten van ons eigen mooie dorpshuis.

Simone van Den Briel

Vrijwilligerswerk

ZET
JE UREN

OM IN
POSITIVI - TIJD.



Mis jij nog iets in onze vrijwilligers-

krant, heb je een goed idee over hoe

jij geïnformeerd wilt worden of wil je

ons hierbij helpen? Geef dit aan ons 

door via: vrijwilliger@maatvast.nl

Mis je
nog iets?

Onze organisatie bloeit dankzij de onschatbare bijdrage van onze vrij-

willigers; zonder jou zou Maatvast niet kunnen voortbestaan. De toe-

wijding en betrokkenheid van onze vrijwilligers is enorm. Bij Maatvast 

omarmen we het idee van voortdurende groei en ontwikkeling, daarom 

hechten we veel belang aan het aanbieden van trainingen aan onze

vrijwilligers.

Komend jaar introduceren we twee nieuwe trainingen: ‘Omgaan met de-

mentie’ en ‘Mindfulness’. Als vrijwilliger ben jij in onze locatie de gastheer 

of -dame. Gezien de uitdagingen rond dementie, biedt Mantelzorg & Meer 

trainingen aan om hiermee adequaat om te gaan en signalen te herkennen.

Je ontvangt binnenkort meer informatie over deze trainingen per mail.

Via de website www.haarlemmermeervoorelkaar.nl/cursusaanbod van 

MeerWaarde is het ook mogelijk om diverse workshops en trainingen te 

volgen; soms online maar ook op een locatie en vaak kosteloos. Heb jij leuke 

ideeën of zijn er bepaalde trainingen die volgens jou echt niet mogen ont-

breken? Mail dan jouw idee naar vrijwilliger@maatvast.nl

De gekleurde teksten in deze krant afkomstig zijn

uit de gesprekken met onze vrijwilligers. Sta jij er

wel eens bij stil waarom je vrijwilligerswerk doet? 

Wist je dat...?

ALS
VRIJWILLIGER

BEN JE
HET PUNTJE

OP DE I.

Vrijwilligers-
avond 2023
voor de jeugd!

Griezelen in Studio 5 

Op vrijdag 27 oktober 2023 was 

de tweede editie van ons Hallo-

weenfeest in Studio 5. Dit jaar mede 

mogelijk gemaakt door een donatie van 

MENES.

Na het succes van vorig jaar wilden we ook dit jaar 

een geweldig Halloweenfeest organiseren voor jongeren uit Haarlemmer-

meer. MeerWaarde gaf ons de tip om jongeren een plan te laten opstellen 

en dit in te dienen bij MENES. We twijfelden geen moment en Swen en 

Denahi, twee jongeren van Studio 5, waren enthousiast en gingen aan

de slag. Samen hebben we het plan opgesteld en ingediend. Het werd met 

enthousiasme ontvangen en het budget werd toegekend! Nu konden we 

echt aan de slag.

Uiteindelijk hebben meer dan 100 jongeren 

het feest bezocht en hebben ze genoten van 

de spanning en de gezellige avond. Ik ben dan 

ook ontzettend trots op het team dat er weder-

om voor heeft gezorgd dat het Halloweenfeest, 

inclusief het spookhuis, een groot succes is 

geworden. Vrijwilligers Bradley en Finley hebben 

zichzelf overtroffen. Zonder deze twee heren 

zou er niets zijn op het gebied van techniek en 

special effects. Mijn dank is groot!

Dashaeno, Amos, Mitchell en Wessel hebben de jongeren de stuipen op 

het lijf gejaagd. Ze zaten helemaal in hun rol. Zoë, Sammy Joy, Giulia, Amy 

en Kerida hebben ervoor gezorgd dat de jassen netjes werden ingeleverd, 

de entree betaald werd en dat de jongeren aan de bar iets lekkers konden 

kopen. De twee beveiligers gaven iedereen een veilig gevoel.

Na het feest hebben we geëvalueerd en alle ideeën en feedback voor 

volgend jaar opgeslagen. Ondanks onze vermoeidheid, hebben we elkaar 

alweer enthousiast gemaakt voor Halloween 2024, want de datum is

uiteraard al vastgelegd!

Angelique Drenth

Sociaal beheerder jongerencentrum Studio 5

Op woensdag 11 oktober zijn alle vrijwilligers van onze jongeren-

centra samengekomen in Studio 5. Ondanks alle activiteiten de 

afgelopen maanden, zijn we erin geslaagd om op vrij korte termijn een 

zeer geslaagd uitje te organiseren.

Om onze blijk van waardering te uiten en ook de jonge vrijwilligers in het 

zonnetje te zetten gingen we eerst pizza eten om daarna gezellig te gaan 

bowlen bij Claus. Het was een leuke avond en iedereen was strijdlustig. De 

één claimde nog betere skills te hebben dan de ander.

Onze vrijwilligers laten 

keer op keer zien hoe 

onmisbaar ze zijn. Aller-

eerst zijn ze het vaste 

en vertrouwde gezicht 

op onze locaties, maar 

ook tijdens activiteiten 

en grotere evenementen 

laten ze zien over welke kwaliteiten ze beschikken! Niks is ze te dol. Ze 

bouwen complete settings op, de techniek is vaak om door een ringetje te 

halen, ze kennen de locatie door en door en ze rijden van hot naar her als 

er spullen nodig zijn. Ook tijdens activiteiten bezorgen ze onze jonge be-

zoekers leuke middagen, halen ze boodschappen en knutselen vrolijk mee.

Het mag duidelijk zijn, wij kunnen echt niet
zonder onze lieve vrijwilligers.
Ze zijn ontzettend waardevol voor ons
als team en in de jongerencentra. 

Een avond samenkomen, lekker eten en in dit geval bowlen is het minste 

wat we dan terug kunnen doen! Het was zeer geslaagd en we willen dit 

graag vaker met en voor onze vrijwilligers doen.

VRIJWILLIGERS
MAKEN

HET VERSCHIL.

Bij Maatvast zijn we continue op zoek naar nieuwe vrijwilligers. De vacatures die we

hebben zijn terug te vinden op onze eigen website www.maatvast.nl/vrijwilligers/

vacatures en via www.haarlemmermeervoorelkaar.nl

Vrijwilligers vacatures
bij Maatvast: 

Wie: Groene vingers
Waar: Dorpshuis d'Oude Waterwolf
We zoeken op dit moment voor ons Dorpshuis d’Oude Waterwolf in Vijfhuizen

iemand met groene vingers die ons wil helpen in de tuin.  

Wie: Kook-sterren
Waar: Dorpshuis Badhoevedorp
Heb je een passie voor koken, dan kunnen we je hulp goed gebruiken in Dorpshuis

Badhoevedorp. Met een groepje vrijwilligers verzorgen we hier wekelijks een buurtmaaltijd.

Wie: Creatievelingen achter de naaimachine
Waar: Buurthuis Het Contact
Voor een gezellige donderdagochtend activiteit in Buurthuis Het Contact in Nieuw-Vennep 

zijn we nog op zoek naar iemand voor wie het gebruik van de naaimachine geen geheimen 

kent. Een groep dames maakt hier de mooiste creaties en kan extra hulp goed gebruiken.

Wie: Soepkoker
Waar: P-Punt in Hoofddorp
Tot slot zoeken we voor het P-Punt in Hoofddorp nog iemand die wekelijks voor een kleine 

groep mensen soep wil maken en hiervoor de boodschappen wil doen.

Training
voor vrijwilligers.

WAAROM
MOEILIJK

DOEN
ALS HET
SAMEN
KAN?

VRIJWILLIGERS
ZAAIEN HARTJES.


